
REGOLAMENTO TORNEO DELLE VIE OPPEANO 

         PALLAVOLO  2026      

                                      

art.1)​ Area di gioco:  
Il terreno di gioco è costituito da un rettangolo di mt. 18x9 delimitato da linee gialle larghe cm. 5.  

 
art.2)​ Partecipanti alla gara:  
La composizione della squadra è di massimo 14 partecipanti iscritti. 
La squadra in campo è composta di 6 giocatori  
Non sono ammessi passaggi di atleti fra squadre durante la partecipazione allo stesso torneo.  
 
Il torneo è misto con almeno 1 giocatore per genere in campo. Se non viene rispettata la regola di 1 
giocatore per genere in campo da inizio partita, si avrà 1 punto di penalizzazione nella classifica generale del 
torneo di pallavolo e si giocherà in 4 giocatori in campo.  
 
Numero minimo di giocatori in campo pari a 4. Se non c’è la presenza di 4 giocatori in campo, la partita 

viene persa a tavolino  0 - 2 più due punti di penalizzazione in classifica.  

La squadra avversaria, in questa casistica, può decidere di giocare in 6 oppure pareggiare il numero di 

giocatori 

 

Età minima 16 anni già compiuti o da compiere nell’anno.  

 

La distinta è compilata ad inizio partita dichiarando eventuali giocatori che arriveranno a partita in corso. I 

giocatori che non dichiarano il ritardo e si presentano alla partita non potranno giocare. 

 

La rotazione dovrà essere dichiarata ad inizio set, l’eventuale ritardatario verrà introdotto in coda alla 

rotazione già dal set in corso. 

 

Tutti i giocatori in distinta devono giocare il set salvo casi particolari, nessun giocatore deve essere escluso 

dal gioco. 

 

In caso di errata rotazione si perde il punto e la palla passa/rimane alla squadra avversaria 

 
art.3)​ Arbitro: 
Il ruolo dell’arbitro sarà tassativamente svolto da una persona non iscritta al torneo e non dovrà essere 
necessariamente arbitro ufficiale FIPAV. 
 
art.4)​ Posizione dei giocatori: 
Non esiste il fallo di posizione, ma l’ordine di servizio deve essere mantenuto durante il set. 

 
art.5)​ Battuta: 
L’eventuale errore di rotazione alla battuta comporta la perdita dell’azione. Si può battere da qualunque 
punto della linea di fondo. Non è permesso il tentativo di servizio (Finta). 
 
art.6)​ Muro: 
L’azione di muro non è considerata tocco. Dopo un muro sono consentiti tre tocchi di palla. 
 
art.7)​ Invasioni: 
I giocatori possono entrare nel campo opposto, nella zona libera opposta purché non vadano ad interferire 
nel gioco avversario. I pali o qualsiasi altro oggetto oltre la rete non costituisce fallo purché non interferisca 
col gioco avversario. 



 
art.8)​ Tempi di riposo: 
Ogni squadra ha diritto ad un massimo di 2 tempi di riposo (time-out) da 30 secondi per set. I tempi di 
riposo possono susseguirsi l’uno all’altro senza che sia necessario riprendere il gioco. 

 
art.9)​ Intervalli:  
Gli intervalli tra più set hanno la durata di 5 minuti. 
 
art.10)​  Riscaldamento: 
Le squadre potranno disporre di un periodo di 5 minuti per il riscaldamento a rete 
 
art.11)​  Svolgimento gara: 
Tutte le gare si svolgeranno al meglio di 3 set.  
 
art.12)​  Set: 
Un set si concluderà al raggiungimento dei 25 punti (terzo set a 15 punti). Nel caso in cui ci sia un solo punto 
di scarto dal punteggio dell’altra squadra, si proseguirà fino al raggiungimento di due punti di scarto. 
 
art.13)​  Assegnazione punti per la classifica: 
I punti per la classifica saranno assegnati rispettando questi vincoli: 
- punteggio di 2 – 0 o 0 – 2:   3 punti alla squadra vincitrice e 0 punti alla squadra perdente 
- punteggio di 2 – 1 o 1 – 2:   2 punti alla squadra vincitrice e 1 punto alla squadra perdente 
 
art.14)​   Articolazione del torneo 
Il torneo è suddiviso in una prima parte a girone unico.  
In caso di parità, la classifica della fase a gironi viene così determinata: 

➢​ scontro diretto 

➢​ punti fatti 

➢​ punti subiti 

La vittoria del girone assegna 1 punto nella classifica del torneo generale. 

 

La classifica del girone determina poi l’abbinamento per le semifinali (andata e ritorno) 

     1° semifinale        1° vs   4°           

     2° semifinale        2° vs   3° 

      

Ogni semifinale prevede: 

-​  punteggio di 2 – 0 o 0 – 2:   3 punti alla squadra vincitrice e 0 punti alla squadra perdente 

-​ punteggio di 2 – 1 o 1 – 2:   2 punti alla squadra vincitrice e 1 punto alla squadra perdente 
   

In caso di parità si procederà con un ulteriore set fino a 15 punti.  

 

 Le squadre che perdono le semifinali si affronteranno nella finalina 3°/4° posto 

Le squadre che vincono le semifinali si affronteranno nella finalissima 1°/2° posto 

 
art.15)​ Orario gare - Tardata presentazione: 
E’ compito della squadra che non si presenta avvisare l’organizzazione del torneo nel caso in cui non possa 

presentarsi per l’incontro in programma. 

 
PER TUTTE LE REGOLE NON ESPLICITATE NEL REGOLAMENTO VALE IL REGOLAMENTO DI GIOCO IN VIGORE 
NELLA FEDERAZIONE ITALIANA PALLAVOLO (FIPAV) 


